Quiloor

Gruppenangebote

Monat Juli 2020 !

Wandergruppe

Wir gehen wandern in die Natur, um
den Unterbacher See.

Bewegung tut gut.

Wann: Montag, 20.07.2020, 14.00 —
18.00 Uhr

Wo: raus in die Natur; Treffpunkt
am Buro

Ansprechpartner:

|. Busse — Mobil: 01522-2678267

S. Chini — Mobil: 0177-2771618

Bewequng im Freien:

Wir bewegen uns ein bisschen im
Uhlenbergpark. Wer seinen eigenen
Tischtennis- oder Badmintonschlager
mitbringen mdchte, kann dies gern
machen.

Wann: Dienstag, 28.07.2020,
14.00-18.00 Uhr

Wo: Treffpunkt Blro, 2. Etage
Ansprechpartner:

J. Heckhoff — Mobil: 0152-07605902
J. Kresken— Mobil: 0172-3904722
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Stadte-Uberraschungs - Ausflug:

VRR-Ticket-Sommeraktion nutzen

Wir machen mit dem Rheinbahn /
Sozialticket / Ticket 1000 Abo u.a.

in eine von uns gewahlte Stadt im VRR-
Bereich einen Gruppen-Ausflug.

In der Sommerferienzeit kann diese Jahr
namlich das Sozialticket / Ticket 1000 Abo
u.a. VRR-weit ohne Zusatzkosten genutzt
werden !

Recklinghausen

1o Lol
%% ~els—€ﬁk@tmund
D‘ﬁ'igburg '
e lKrefeld agen
IMettmann| 7
S O ng‘per|taly

_F& seldorf 2
Sollinlgehn

Monchen
glaid biaie h'

Mandala-Malen im Freien -
Kreativqruppe:

Wir malen Mandalas (DIN A3
Vorlagen werden von uns zur
Verfiigung gestellt) kreativ und mit
Spass an der vielfaltigen, bunten
Gestaltung. Bitte diesmal mdglichst
eigene Stifte mitbringen!

Wann: Mittwoch, 15.07.2020,
11.00-15.00 Uhr

Wo: Treffpunkt Blro, 2. Etage
Ansprechpartner:

Chr. Olbrich— Mobil: 0172-1636703

Wann: Freitag, 17.07.2020,
10.00-12.00 Uhr

Wo: Treffpunkt Biro, 2. Etage
Ansprechpartner:

M. Georgoglou— Mobil: 0173-4927903




