Wir friihstlicken gemeinsam und
unterhalten uns dabei, das macht
mehr Spal}

Wann: Freitag, 26.01.2024
10:00-12:00 Uhr

Wo: 5. Etage Horizonte-BeWo

Ansprechpartner: '
M. DreiRigacker (' 01734927903
P.Gobel ( 0172-3904722

(g»’

¥

Kreativgruppe
Jeden

Mittwoch

Wann: Mittwoch,
03.01,10.01,17.01,31.01.2024
14:00-16:00 Uhr

Wo: 5. Etage Horizonte-BeWo

Ansprechpartner:
S. Sievers ( 01621387926

M. Kremer J
eme ‘: 0173 - 251 9961

- .
Horlzonte Amuiansbeuedtes tohnen

% psychischen Erkrankungen

Hello " ‘

JANUARY

Gruppenangebot
Monat Januar
2024




Hakelgruppe

Wir hdkeln und lernen hakeln. Wer
Lust hat, darf eigene Hakelnadeln
und Wolle mitbringen (aber kein
Muss).

Wann: Dienstag, 16.01.2024

10:00-13:00 Uhr
Wo: 5. Etage Horizonte-BeWo

Ansprechpartner:
M.Reinitzhuber ' ¢16; . 107 5428

A5 ( 0172-1636703

Wir gehen wandern in der Natur -
Bewegung tut gut.

Wann: Mittwoch, 17.01.2024
13:00-16:00 Uhr

Wo: Treffpunkt: vorm Horizonte-Biiro
(drauBen)

Ansprechpartner:
J. Heckhoff ( 01520-7605902
L. Franken ( 0174-3406761
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