Gemeinsam frihstlicken, miteinander
ins Gesprach kommen und entspannt
in den Tag starten.

Wann: Freitag, 25.09.2026
10:00-12:00 Uhr
Begleitung:

S.Endler ( 0162242 1546
N.Likoglu ( 0162- 2152944

Gemeinsam unterwegs mit oder
ohne Hund.
Bewegung, frische Luft und nette
Gesprache.

Wann: Mittwoch, 16.09.2026
14:00-19:00 Uhr
Begleitung:

|.Busse ( 01522 2678267
S.Chini ( 0177-2771618
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Ein entspannter Nachmittag mit Spiel,
Bewegung und guter Laune.

Wann: Dienstag, 08.09.2026

ab 13:00 Uhr
Begleitung:

S.Endler
J.Heckhoff

( 0162242 1546
( 01520-7605902

Egal ob Brettspiel, Wiirfel oder Karten —
gemeinsam macht Spielen am meisten
Spal!

Wann: Dienstag, 29.09.2026
14:00-16:00 Uhr

Begleitung:
M.Kremer ( 0173-2519961
Ch.Molle ( 017473549 86
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Info Kinofest 2026
Gemeinsam ins Kino:
Am 12. und 13. September

*kostet der Eintritt 5 € in allen
teilnehmenden Kinos.
Wann: Samstag & Sonntag
12./13.09.2026
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